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Изображения в инструкции могут
отличаться от оригинала.

Производитель имеет право вносить
в конструкцию и внешний вид изделия
изменения, не влияющие на его основной
функционал без дополнительного уведомления.

ВНИМАНИЕ! Перед использованием удалите
все упаковочные элементы.



Коляска предназначена для перевозки ребенка в возрасте 
от 0 до 36 месяцев.
Максимально допустимый вес в люльке 9 кг.
Максимально допустимый вес в прогулочном блоке 22 кг.
Максимально допустимая нагрузка на корзину 3 кг.
Не оставляйте ребенка в коляске без присмотра.
Во избежание несчастного случая перед применением 
удалите все упаковочные элементы!
Перед использованием убедитесь, что все крепления и 
ремни детской коляски установлены правильно.
Любой груз, прикрепленный к ручке, на задней части спинки 
сиденья и/или по бокам коляски влияет на устойчивость 
коляски!
Во избежание падения ребенка или получения им травмы, 
при остановке всегда ставьте коляску на стояночный тормоз.
Коляска не предназначена для использования во время бега, 
катания на роликовых коньках и иных подобных способах 
передвижения.
Коляска предназначена только для одного ребенка. Не 
используйте ее для транспортировки нескольких детей.
Не поднимайте и не переносите коляску, пока ребенок 
находится в ней!
Во избежание несчастного случая следите за тем, чтобы 
мелкие части коляски не были случайно проглочены 
ребенком.
Ребенок не должен сидеть в люльке!
Не используйте дополнительные матрасы или подстилки.
Следите за тем, чтобы части тела ребенка не попали между 
магнитами для избежание травм.
Не используйте аксессуары или запасные части, которые    
не были одобрены поставщиком или продавцом.



Не перевозите коляску с ребенком внутри на ступенчатых 
склонах, лестницах, эскалаторах и тп.
Не используйте коляску по песчаной поверхности, грязи и 
неровных дорогах!
Держите коляску вдали от огня и легко воспламеняющихся 
предметов.
Всегда используйте ремни безопасности! Ребенок должен 
быть пристегнут во время всего нахождения в прогулочном 
блоке!
Чрезмерная нагрузка на коляску может привести к 
возникновению опасного нестабильного положения 
коляски, разрыву материала и другим повреждениям 
конструкции. 
Во избежание травм при раскладывании или складывании 
коляски следите, чтобы ребенок не находился поблизости 
при выполнении этих операций.
Не позволяйте ребенку играть с коляской!
Новорожденные дети перевозятся только в положении 
лежа!
Коляска не предназначена для очень продолжительного сна 
ребенка-она не заменяет полноценную кровать!
Избегайте ситуаций, когда вы можете потерять контроль 
над управлением коляской: плохая видимость, скользкие 
поверхности, крутые склоны, сильный ветер.



Правила технического обслуживания
1. Перед первым использованием, обязательно 
постирайте все съемные элементы в люльке коляски.

2. При очистке внешних частей коляски, используйте 
деликатные чистящие средства и мягкую щетку. Очистку 
следует производить аккуратно, во избежание 
повреждения ткани. Внутреннюю съёмную часть ткани и 
наматрасник рекомендуется стирать при температуре 
30-40 градусов, отжим 600-800 оборотов и небольшом 
количестве стирального порошка.

3. При складывании и раскладывании коляски, 
проверяйте ее на наличие дефектов. В случае если 
коляска вышла из строя-выясните предполагаемую 
причину и, при необходимости, обратитесь к продавцу. 
Во избежание повреждений и поломок действуйте 
согласно инструкции.

4. Чаще проверяйте не ослаблены ли винты, заклепки, не 
сломаны ли части конструкции, не повреждены ли швы и 
другие элементы. Не используйте изделие при 
обнаружении брака, обратитесь в квалифицированный 
сервис или к продавцу для ремонта или замены деталей.

5. Чтобы уберечь ребенка от случайных травм, чаще 
проверяйте исправность коляски и проводите 
техническое обслуживание.



В комплекте: москитная сетка - 1шт, дождевик - 1шт, 
подстаканник - 1шт, солнцезащитный козырек - 1шт, 
муфты - 1 пара, подголовник для прогулочного блока-1шт.

Рюкзак - 1шт

+2 адаптера



Потяните родительскую ручку по направлению вверх (рис.1a). 
Когда рама раскрыта до конца вы услышите характерный 
щелчок. Пожалуйста, обязательно убедитесь, что рама 
коляски надежно зафиксирована (рис.1b).

1a 1b

Вставьте вал заднего колеса в посадочное место (рис.2а), 
расположенное в задней оси до характерного щелчка (рис.2b). 
Повторите действие со вторым колесом. Проверьте фиксацию!

Для снятия заднего колеса, нажмите на кнопку, 
расположенную на нижней части блока крепления (рис.2c).

Обязательно следите за чистотой в области соединения 
колеса и рамы. Не должно быть грязи и посторонних 
предметов: веток, камней, травы и т.п.

2.   УСТАНОВКА И СНЯТИЕ ЗАДНИХ КОЛЕС

1. 

2a 2b 2c



Вставьте вал переднего колеса в блок вращения на раме до 
щелчка (рис.3а). Убедитесь, что колесо зафиксировано.

Чтобы снять передние колеса, нажмите маленькую 
металлическую кнопку сбоку и вытяните колесо (рис.3b).

Обязательно следите за чистотой в области соединения 
колеса и рамы. Не должно быть грязи и посторонних 
предметов: веток, камней, травы и т.п.

3.   УСТАНОВКА И СНЯТИЕ ПЕРЕДНЕГО КОЛЕСА

Надавите на педаль тормоза, чтобы 
активировать тормоз (рис.4а).

Поднимите педаль тормоза, чтобы 
разблокировать (рис.4а).

ТОРМОЗНАЯ СИСТЕМА

Если замок переднего колеса находится 
в верхнем положении, то колесо может 
свободно вращаться на 360° (рис.3с). 
Если замок переднего колеса опущен 
вниз, то колесо может ехать только 
прямо.

ФИКСАЦИЯ ВРАЩЕНИЯ ПЕРЕДНИХ
КОЛЕС

3a

3с

3b

4a



Уберите из люльки матрасик 
и защитную подушку, которая 
закрывает вентиляционное 
окошко у изголовья и в 
области ног. Расстегните 
молнию на тканевом чехле 
люльки. (рис.5а) 

Сдвиньте металлические 
натяжители в направлении, 
указанном на рисунке до тех 
пор, пока они не 
зафиксируются в 
специальные держатели с 
характерным щелчком 
(рис.5b).

Застегните обратно 
тканевый чехол люльки. 
Поместите защитную 
подушку обратно в область 
изголовья (рис.5e) и ног.

Положите в люльку матрас 
(рис.5f).

5.   СБОРКА И УСТАНОВКА БЛОКА ЛЮЛЬКИ
5a

5b ЗаблокированоРазблокировано

Матрас

Блок
люлька

ЗаблокированоРазблокировано

Матрас

Блок
люлька

Люлька имеет встроенный механизм регулировки угла 
наклона подголовника (рис.5c).

Чтобы отрегулировать его, установите его в одно из 
положений, зафиксируйте стопорной планкой (рис.5d).

5c 5d

5e 5f



6.   СБОРКА И УСТАНОВКА 
БЛОКА ЛЮЛЬКИ

Установите на раму коляски 
адаптеры (рис.6а), учитывая 
обозначения R (правый 
адаптер) и L (левый адаптер) 
(рис.6b).

Расположите люльку, как 
показано на рисунке 
(рис.6c).
Вставьте крепежные 
элементы на люльке в 
адаптеры до щелчка 
(рис.6d).

Обязательно проверьте 
фиксацию!

Люлька должна быть 
установлена так, чтобы 
вы всегда видели ребенка 
перед собой!

Для снятия люльки зажмите кнопки, 
расположенные по бокам крепежного 
элемента (рис.6e).

Кнопки можно нажать поочередно, а 
не одновременно.

При нажатии кнопка фиксирует 
размыкание люльки и рамы, не нужно 
держать кнопку.

6e

6a 6b

6c 6d



Пристегните к капору козырек, который идет в комплекте.
Капор люльки можно регулировать. Для этого необходимо 
нажать с двух сторон на кнопки-фиксаторы, как показано на 
рисунке (рис.7a). Кнопки имеют функцию памяти. Функция 
срабатывает только при натяжении ткани на люльке. Вы 
также можете увеличить капор путем раскрытия 
дополнительного отсека, который расположен за молнией.

В комплекте для люльки предусмотрен 
чехол для ног. Пристегните его с помощью 
молнии. Ветрозащитный козырек с 
окошком фиксируется на магниты (рис.7b). 

7.   ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КАПЮШОНА ЛЮЛЬКИ

В области изголовья есть сетчатое 
окошко для проветривания  (рис.7c). Для 
того, чтобы открыть его, расстегните 
молнию и открепите от магнитов. Внутри 
люльки уберите защитную подушку. Для 
того, чтобы закрыть окошко, 
произведите обратные действия. Также 
предусмотрено окошко для 
проветривания в области ног на люльке. 
Для того, чтобы открыть его расстегните 
молнию и открепите от магнитов.

ОКОШКО ДЛЯ ПРОВЕТРИВАНИЯ

7a

7c

7b



Раскройте прогулочный блок (рис.8a).

Установите прогулочный блок в соответствующие отверстия 
на раме до характерного щелчка (рис.8b).

Убедитесь, что прогулочный блок зафиксирован! 

Чтобы снять блок, нажмите 
на кнопки разблокировки с 
обеих сторон сиденья и 
потяните его вверх (рис.8с).

Прогулочный блок 
реверсивный-можно 
установить в любом 
направлении (рис.8d и рис.8e).

Для раскрытия или закрытия 
капюшона потяните его 
вперед или назад (рис.8f и 
рис.8g). Открыв молнию на 
крыше капюшона, вы 
сможете увеличить капюшон 
на одну секцию. Внутри нее 
скрыта дополнительная 
молния, которая позволит 
увеличить капюшон еще на 
одну секцию. 

8.   УСТАНОВКА И СБОРКА ПРОГУЛОЧНОГО БЛОКА

8a

8d 8e

8f 8g

8b 8c



Вставьте бампер по обеим сторонам сиденья (рис.9а).

Чтобы снять бампер, нажмите на кнопки разблокировки, 
расположенные по обеим сторонам бампера, одновременно и 
вытяните его (рис.9b).

Бампер можно вращать на 360°, отсоединив его только с 
одной стороны (рис.9с).

Обязательно фиксируйте бампер, когда ребенок находится в 
коляске!

9.   УСТАНОВКА БАМПЕРА

Для регулировки подножки 
используйте кнопки, 
расположенные по обеим 
сторонам подножки (рис.9d).

ПОДНОЖКА

Верх чехла прикрепите к капюшону изнутри с помощью 
кнопок.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЧЕХЛА ДЛЯ НОГ В ПРОГУЛОЧНОМ БЛОКЕ

9a 9b 9c

9d



Для регулировки угла наклона спинки (рис.10а и рис.10b) 
необходимо потянуть за пластиковый рычаг на задней 
стороне спинки (рис.10c). Обязательно удостоверьтесь, что 
спинка зафиксировалась в выбранном положении!

10.   РЕГУЛИРОВКА УГЛА НАКЛОНА СПИНКИ

Отрегулируйте ремни по росту 
ребенка (рис.11a).

Соедините плечевые и поясные 
части ремня между собой (рис.11b).

Совместите их в центральной 
пряжке (рис.11b). 

Чтобы расстегнуть ремни, нажмите 
кнопки на центральном замке.

11.   РЕМНИ БЕЗОПАСНОСТИ

10a 10b 10c

11a

11b
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Коляска имеет телескопическую ручку. Чтобы отрегулировать 
длину, нажмите кнопку, расположенную по центру ручки, и 
потяните ручку на себя или наоборот опустите ее (рис.12а).

12.   РЕГУЛИРОВКА ДЛИНЫ РУЧКИ

12a

В комплекте с прогулочным блоком есть регулируемый 
подголовник. Используйте стропы для регулировки 
вверх/вниз, чтобы подстроить его под рост ребенка (рис. 12b).

Для снятия подголовника сначала необходимо отстегнуть 
кнопки сверху. Затем вытащить крепление стропы ремня 
безопасности из корпуса спинки. 

Последним действием необходимо вытащить стропу ремня 
безопасности через прорезь в подголовнике (рис. 12с).

13.    ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОДГОЛОВНИКА
В ПРОГУЛОЧНОМ БЛОКЕ

Кнопка Кнопка

12b 12c
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Вы можете сложить раму как вместе с прогулочным блоком, 
так и отдельно.

Нельзя складывать раму с установленной люлькой!

Для этого необходимо снять люльку и убрать адаптеры. Затем 
сложить раму как было описано выше.

Разблокируйте передние колеса. Опустите подножку, 
поднимите спинку и сложите капор. Коляска должна 
выглядеть как на рисунке (рис.13а). Поднимите подножку по 
направлению к спинке прогулочного блока.

Далее нажмите на кнопку, расположенную на блоке сложения 
(находится над корзиной в центральной части рамы, затем 
потяните рычаг (рис.13b).

14.   СКЛАДЫВАНИЕ КОЛЯСКИ

13a 13b



При обнаружении износа, отсутствия каких-либо крепёжных 
элементов или прочих повреждений следует немедленно 
прекратить использование.
Насухо вытирайте металлические части, чтобы 
предотвратить образование ржавчины.
Всегда используйте дождевик во время дождя.
Избегайте длительного воздействия прямых солнечных 
лучей и влажных помещений.
Не используйте чрезмерную силу при складывании коляски.
При транспортировке не кладите поверх коляски другой 
груз.
Не допускайте грубого контакта колес с лестницей или 
прочими препятствиями.
Ткань и фурнитуру коляски необходимо очищать мягким 
моющим средством. Тканевую часть коляски можно также 
стирать при температуре 30° при небольших оборотах.
Не подходит сухая чистка ткани.
Нельзя сушить в барабане тканевые части коляски.
Колеса и шасси периодически необходимо промывать и 
очищать от грязи, дорожных реагентов, травы и тп. После 
чистки обязательно высушите изделие, затем детали 
смазываются силиконовым спреем или тефлоновой смазкой.

17

УХОД И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
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Гарантийный срок: 12 месяцев.

Гарантийный период исчисляется с момента первичного приобретения 
изделия и распространяется только на новые продукты. Гарантийный 
период не продлевается даже в случае ремонта. В гарантийное 
обслуживание входит ремонт или замена элементов, вышедших из строя не 
по вине потребителя, в течение гарантийного срока при условии 
эксплуатации изделия согласно инструкции. Гарантийный талон 
действителен только при наличии правильно и чётко указанных модели, 
даты продажи, контактной информации фирмы-продавца и его чётких 
печатей, подписи покупателя. В случае, если дату продажи установить 
невозможно, в соответствии с законодательством Российской Федерации о 
защите прав потребителей гарантийный срок исчисляется с даты 
изготовления изделия. При покупке изделия требуйте его проверки в вашем 
присутствии и заполнения гарантийного талона. Убедитесь, что товар продан 
вам без недостатков. Без предъявления данного талона или при его 
неправильном заполнении (нет даты продажи, наименования изделия, 
печати продавца, подписи покупателя) претензии по качеству изделия не 
принимаются и гарантийный ремонт не осуществляется.

В гарантийный ремонт принимаются только чистые изделия. Срок ремонта 
зависит от его сложности и наличия запасных частей и может длиться от 7 
до 30 дней.

Phenom
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В гарантийные обязательства не входит бесплатная доставка неисправного 
изделия в сервисную службу или выезд технического персонала на дом.

Вопросы, не затронутые в данном гарантийном талоне, касающиеся 
гарантийных обязательств производителя (продавца), решаются согласно 
законодательства РФ.

Изделия с механическими, термическими и химическими повреждениями.

Изделия, внутри которых обнаружена влага или следы жидкостей.

Изделия, которые подвергались попыткам вскрытия или 
самостоятельного ремонта.

Поломки, вызванные неправильной эксплуатацией, а также отсутствием 
обслуживания и ухода за изделием согласно инструкции.

Поломки и дефекты, вызванные попаданием грязи, пыли и других 
инородных частиц и предметов в элементы изделия.

Ходовую часть изделия: колёса, вилки, крепления колёс, втулки, пружины 
и т.д.

Косметические повреждения, вызванные естественным износом, 
ржавчина, выцветание, стирание, повреждение нитей, разрывы 
материалов и элементов и т.д.

Утерю элементов изделия.

Корзины для покупок, сумки, рюкзаки, дождевики, москитные сетки, 
подстаканники и крепления к ним, фурнитуру (молнии, заклёпки, болты, 
кнопки, замки и т.д.), наклейки, надписи, бирки, ярлыки, документацию, 
прилагаемую к изделию и упаковку.



РАСШИРЕННАЯ ГАРАНТИЯ

AMAROBABY.RU/GARANTY
Зарегистрируйтесь на сайте

и получите дополнительную
гарантию на свою покупку.

*Полные условия расширенной гарантии
смотрите на сайте amarobaby.ru/garanty 




